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Introduction
À l'approche des élections fédérales de 2025, l'Association canadienne de soins et services à domicile (ACSSD) 
demande à toutes les parties prenantes de plaider en faveur d'un investissement durable dans les soins à domicile.

Les soins à domicile ne sont pas seulement un service de santé, c'est un investissement stratégique qui réduit les 
coûts de santé, soutient la productivité économique et garantit que les personnes âgées et les personnes ayant des 
besoins complexes reçoivent des soins là où elles le souhaitent le plus : chez elles.

Cette élection est une occasion cruciale de veiller à ce que les soins à domicile restent une priorité nationale. 
Les candidats et les partis politiques doivent s'engager à combler les écarts de financement, à améliorer la 
responsabilisation et à favoriser l'innovation pour renforcer les soins à domicile au Canada.

Ce kit fournit les outils dont vous avez besoin pour être un défenseur puissant au sein de votre communauté et dans 
vos conversations avec les candidats, les décideurs politiques et le public.

.

Que contient le kit et pourquoi ?
Ce kit contient des documents clés de plaidoyer qui  aideront :

Se doter d'arguments 
fondés sur des données 
probantes pour les 
discussions avec les 
décideurs politiques.

Expliquer clairement 
aux candidats et aux 
décideurs pourquoi 
l'investissement dans 
les soins à domicile 
est important.

Envoyer des lettres 
et des courriels aux 
candidats aux élections 
fédérales.

S'engager dans la défense 
des médias sociaux afin 
de renforcer les priorités 
en matière de soins à 
domicile.

Comprendre les 
questions essentielles 
relatives au 
financement des soins 
à domicile et à 
l'innovation.

Ensemble, nous pouvons faire 
en sorte que les soins à domicile 
restent une priorité nationale !

Utilisez ce kit pour plaider en 
faveur de l'investissement dans 
les soins à domicile lors des 
élections fédérales de 2025. 

Parlez aux candidats, partagez vos 
messages en ligne et exigez des 
actions pour les soins à domicile.
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Messages clés pour la défense des élections
Utilisez ces messages clés lorsque vous vous adressez aux candidats, lors de réunions et sur les 
médias sociaux :

Les soins à domicile sont un investissement très rentable pour l'économie canadienne
•	 Réduire les coûts des soins de santé en diminuant les séjours hospitaliers inutiles.
•	 Prévient les admissions dans les établissements de soins de longue durée en aidant les personnes à 

rester chez elles.
•	 Renforce la main-d'œuvre en permettant aux proches aidants de conserver leur emploi.
•	 Stimule l'innovation grâce aux soins virtuels, à l'IA et à la surveillance à distance.

Appel à l'action pour les candidats aux élections fédérales
Combler le déficit d'investissement
•	 Augmenter le financement des soins à domicile de 5-6% à 10% des dépenses totales de santé.
•	 Veiller à ce que le financement fédéral se poursuive au-delà de 2027 pour répondre à la demande.
•	 Améliorer la responsabilité
•	 Mettre en place des rapports publics sur le financement des soins à domicile et les résultats pour les 

patients.
•	 Renforcer les indicateurs nationaux de soins à domicile par l'intermédiaire de l'ICIS (Institut canadien 

d'information sur la santé).

Adopter l'innovation
•	 Développer les soins virtuels, les outils assistés par l'IA et la surveillance à distance pour améliorer 

l'accès aux soins.
•	 Continuer à financer des stratégies nationales telles que le plan d'action pour les soins palliatifs et la 

stratégie nationale en matière de troubles neurocognitifs.

Ensemble, nous pouvons faire en sorte que les 
soins à domicile restent une priorité nationale !
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Fiche d'information : Investir dans les soins à domicile

Alors que le Canada se prépare aux élections fédérales de 2025, le pays est confronté à des pressions économiques 
sans précédent : hausse de l'inflation, pressions sur le système de santé et demande d'investissements dans la 
défense, le logement et les infrastructures. Chaque dollar doit être examiné à la loupe pour déterminer le retour sur 
investissement. Pourtant, dans ce climat fiscal aux enjeux considérables, une vérité fondamentale demeure : les soins 
à domicile ne sont pas un coût - c'est un investissement qui produit des dividendes économiques et sociaux.

Depuis 2017, le Canada a progressé dans le renforcement des soins à domicile, grâce à un investissement fédéral 
de 6 milliards de dollars sur dix ans dans le cadre de la Déclaration de principes commune sur les priorités de santé 
partagées. L'accord Vieillir dans la dignité 2023 a encore renforcé le soutien fédéral au vieillissement sur place, un 
choix privilégié par plus de 90 % des Canadiens. Toutefois, la demande croissante, la pénurie de main-d'œuvre et le 
sous-financement de l'innovation mettent en péril ces progrès. Sans un investissement soutenu, le Canada risque de 
voir les coûts hospitaliers augmenter, de subir des pertes économiques en raison d'une main-d'œuvre débordée et 
d'exercer une pression évitable sur les soins en établissement.

•	 1 patient sur 11 reste à l'hôpital plus longtemps que nécessaire en raison du manque de soins à domicile.
•	 10 % des admissions en soins de longue durée pourraient être évitées grâce à de meilleurs soins à domicile.
•	 Plus de 85 % des Canadiens recevant des soins à domicile déclarent que ceux-ci les aident à rester chez eux plus 

longtemps.
•	 95 % des personnes recevant des soins à domicile dépendent de proches aidants non rémunérés - beaucoup d'entre 

eux sont victimes d'épuisement professionnel, ce qui a un impact sur leur participation à la vie active.
•	 Investir dans les soins à domicile, ce n'est pas seulement aider les personnes, c'est aussi construire un système de 

santé plus solide et plus résistant, qui profite à tous les Canadiens.

Comment susciter l'intérêt des candidats et des décideurs ? 

•	 Posez des questions directes lors des réunions publiques et des événements de campagne :
	– Quel est l'engagement de votre parti à augmenter le financement fédéral des soins à domicile au-delà de 2027 ?
	– Soutiendrez-vous la publication de rapports sur l'utilisation des fonds destinés aux soins à domicile ?
	– Comment votre parti fera-t-il progresser les soins virtuels à domicile et la télésurveillance ?

•	 Demandez une rencontre avec votre candidat local et partagez le dossier électoral de l'ACSSD.
•	 Participez aux débats et soulevez les questions relatives aux soins à domicile.
•	 Encourager les autres à défendre les soins à domicile par le biais des médias sociaux et des discussions au sein de la 

communauté.
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Questions fréquemment posées pour les conversations électorales

Pourquoi les soins à domicile ont-ils besoin d'un financement accru ?
Les soins à domicile sont actuellement sous-financés et ne représentent que 5 à 6 % des dépenses de santé. Sans un 
investissement soutenu, les hôpitaux et les soins de longue durée devront faire face à une demande insoutenable.

Les soins à domicile ne relèvent-ils pas de la compétence des provinces ?
Si les provinces gèrent les soins à domicile, le financement fédéral est essentiel pour maintenir et améliorer les 
services. Le gouvernement fédéral doit continuer à jouer son rôle de chef de file en matière d'investissement dans les 
soins à domicile.

Les soins à domicile permettent-ils vraiment d'économiser de l'argent ?
Oui ! Le maintien d'un patient dans un lit d'hôpital coûte des milliers de dollars par jour, alors que les soins à domicile 
sont nettement plus rentables.

Boîte à outils pour les médias sociaux

Aidez à faire passer le message en utilisant ces messages prêts à l'emploi sur les médias sociaux :

•	 Les soins à domicile sont un investissement, pas un 
coût ! Le financement fédéral au-delà de 2027 est 
essentiel pour que les Canadiens puissent rester 
chez eux, là où ils le souhaitent. #InvestInHomeCare 
#HomeCareMatters

•	 Chaque dollar investi dans les soins à domicile 
contribue à réduire les pertes économiques 
en maintenant l'emploi des proches aidants et 
l'indépendance des patients. Faisons en sorte que les 
soins à domicile 
Les soins à domicile sont une priorité nationale ! 
#HomeCareMatters #InvestInHomeCare

•	 1 patient hospitalisé sur 11 reste plus longtemps 
que nécessaire parce que les soins à domicile 
ne sont pas disponibles. Comblons les lacunes ! 
#InvestInHomeCare

•	•Les soins primaires ne s'arrêtent pas à la porte de la 
clinique - les soins à domicile sont un élément clé des 
soins en équipe ! Investir dans les soins à domicile 
permet aux patients d'être en meilleure santé, de 
réduire les visites aux urgences et les séjours à 
l'hôpital. #InvestInHomeCare #HomeCareMatters

•	 Les médecins de famille, les infirmières et les 
prestataires de soins à domicile travaillent 
mieux lorsqu'ils collaborent. Les soins en équipe 
sont synonymes d'une meilleure gestion des 
maladies chroniques et d'une diminution du 
nombre d'hospitalisations. #TeamBasedCare 
#InvestInHomeCare

•	 Les soins à domicile permettent aux équipes de 
soins primaires d'atteindre les patients là où ils 
vivent, assurant ainsi un meilleur suivi, une meilleure 
gestion des médicaments et une meilleure prise 
en charge des maladies chroniques. #PrimaryCare 
#InvestInHomeCare

•	 90 % des Canadiens préfèrent vieillir à domicile, mais 
le financement des soins à domicile ne représente 
que 6 % des dépenses de santé. Nous devons réduire 
l'écart d'investissement à 10 % ! #InvestInHomeCare 
#HomeCareMatters

•	 Au Canada, plus de 8 millions de proches aidants 
non rémunérés fournissent chaque année des 
soins d'une valeur de 25 milliards de dollars. Il est 
temps d'apporter un véritable soutien : un meilleur 
financement des soins à domicile, des crédits d'impôt 
pour les aidants et des protections sur le lieu de 
travail ! #InvestInHomeCare
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Lettre type aux candidats

[Votre nom]  
[Votre adresse], 
[Ville, province, code postal]  
[Courriel]. 
[Date]

[Nom du candidat]  
[Nom du parti]  
[Adresse du candidat]. 
Objet : Il est urgent que le gouvernement fédéral investisse dans les soins à domicile 

Cher [Nom du candidat],

En tant qu'habitant de[[Votre circonscription],  je vous écris pour vous demander de faire de l'investissement dans les 
soins à domicile une priorité dans le programme électoral fédéral de votre parti.

Les soins à domicile sont un service rentable et essentiel qui maintient les Canadiens en bonne santé, réduit 
l'engorgement des hôpitaux et soutient les familles qui travaillent. Sans un investissement fédéral soutenu au-delà de 
2027, nous risquons une augmentation des coûts des soins de santé, une perte de productivité de la main-d'œuvre et 
une pression croissante sur les proches aidants.

Je vous demande de vous engager à :

•	 Augmenter le financement fédéral des soins à domicile pour qu'il atteigne au moins 10 % du total des dépenses 
de santé.

•	  Veiller à ce que le financement se poursuive au-delà de 2027 pour répondre aux besoins de la population 
vieillissante du Canada.

•	  Améliorer les rapports publics sur les dépenses de soins à domicile et les résultats pour les patients.
•	  Développer les soins virtuels et l'innovation dans la prestation des soins à domicile.

J'apprécierais d'avoir l'occasion de discuter plus avant de cette question. Veuillez me faire savoir comment votre parti 
envisage de soutenir les soins à domicile.

Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président, l'expression de mes sentiments distingués, 
[Votre nom]
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À propos de l'Association canadienne de soins et services à domicile
L'Association canadienne soins à domicile (ACSSD) a pour mission d'assurer la disponibilité de soins à domicile 
accessibles et adaptés afin de permettre aux personnes de rester chez elles en toute sécurité, dans la dignité, 
l'indépendance et la qualité de vie.

Notre vision est celle d'un système intégré de soins à domicile et de proximité qui fournit des soins continus centrés 
sur le patient et la famille, accessibles, responsables, fondés sur des données probantes et durables.

Gouvernance
Constituée en 1990, l'ACSSD est une association nationale à but non lucratif qui représente les acteurs du secteur 
des soins à domicile dans tout le Canada. Elle est dirigée par un conseil d'administration de dix-sept membres, 
représentant chaque province et territoire, ainsi que les prestataires de services directs.

Le bureau national de l'ACSSD supervise ses fonctions opérationnelles, avec l'aide du directeur général et d'une 
équipe spécialisée chargée de la politique, de la recherche, des communications, des relations avec les membres et de 
la gestion financière. Les états financiers annuels de l'association sont produits en externe et font l'objet d'un audit.

Les membres
Les membres de l'ACSSD sont des représentants des gouvernements fédéral, provinciaux et territoriaux, des 
organisations administratives, des prestataires de services, des chercheurs, des éducateurs et d'autres personnes 
intéressées par les soins à domicile. Grâce à la diversité de membres, l'ACSSD représente les organismes publics et 
privés qui financent, gèrent et fournissent des services et des produits à domicile et dans la communauté.

En tant qu'association nationale, l'ACSSD sert de force unificatrice, amplifiant les voix individuelles de nos membres 
pour influencer les orientations politiques nationales sur des questions professionnelles et politiques cruciales.

Site Web de l'ACSSD  /   X   / LinkedIn


	Introduction
	Que contient le kit et pourquoi ?
	Messages clés pour la défense des élections
	Appel à l'action pour les candidats aux élections fédérales
	Ensemble, nous pouvons faire en sorte que les soins à domicile restent une priorité nationale !
	Fiche d'information : Investir dans les soins à domicile
	Comment susciter l'intérêt des candidats et des décideurs ? 
	Questions fréquemment posées pour les conversations électorales
	Boîte à outils pour les médias sociaux
	Lettre type aux candidats
	About the Canadian Home Care Association

